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Ce que vous allez apprendre dans cette legon :

Les 7 étapes expliquées de maniére claire
Les 2 textes a analyser

Un exemple de tableau complété

Une synthése modele

Un exercice pour vous entrainer

Objectif de la synthése
Voici ce qu’on vous demande concretement :

Vous devez produire une synthése a partir de plusieurs documents.

Cela signifie que vous devez identifier les idées principales ainsi que les informations
importantes, puis les regrouper selon un théme commun. Ensuite, vous les reformulez
avec vos propres mots pour créer un texte fluide, structuré et cohérent.

Quelques points essentiels a respecter :

e |l faut rédiger un seul texte organisé selon votre propre logique, et non juxtaposer
plusieurs résumes.

e \ous ne devez ajouter aucune idée personnelle ni information extérieure aux
documents.

e [utilisation de mots-clés des textes est autorisée, mais il est interdit de reprendre
des phrases complétes.

Longueur attendue
La synthése doit contenir entre 200 et 240 mots.

Comment compter les mots :
Chaque groupe de caractéres séparé par un espace correspond a un mot.
Exemples :

e « Cest-a-dire » = 1 mot
e « un bon sujet » = 3 mots
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e « je ne 'ai pas vu depuis avant-hier » = 7 mots

I\ Attention : respecter la limite de mots est obligatoire.
Une pénalité de —1 point est appliquée par tranche de 20 mots en plus ou en moins.
(Source : France Education international)

Gestion du temps pour I’épreuve

Vous disposez de 2h30 pour la production écrite du DALF C1, composée de deux
parties :

e |a synthése
o |'essai

Je vous conseille de consacrer environ 1h30 a la synthése.

Les 7 étapes pour réussir votre synthése

Etape 1 : Prendre connaissance des documents (2 minutes)
Commencez par observer le théme, les titres et les sources. Cela vous permettra de
comprendre rapidement le sujet et I'angle des documents.

Etape 2 : Lecture globale (8 minutes)
Faites une premiére lecture rapide pour saisir le contenu général. L’objectif est
d’identifier la problématique ainsi que la structure possible de votre synthése.

Deux types de plans sont généralement utilisés :

e Plan dialectique : opposition d’'idées (avantages/inconvénients, limites/atouts,
etc.)
e Plan analytique : logique de développement (causes, conséquences, solutions)

Etape 3 : Créer un tableau de travail (2 minutes)
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Texte / Idée Titre Remarqu
paragraphe résumée e

Ce tableau vous servira a organiser les informations de maniére claire.

Etape 4 : Résumer les paragraphes (35 minutes)

A cette étape, vous remplissez votre tableau en reformulant chaque paragraphe.
L’objectif est de dégager 'idée principale en utilisant vos propres mots, tout en
conservant les termes clés importants.

Astuce : donnez un titre a chaque résumé. Cela vous aidera a structurer votre plan et a
visualiser plus facilement I'organisation de votre synthése.

Besoin d’un accompagnement pour réussir le DALF C1 ?
La synthése, ce n’est pas une question de niveau... c’est une question de méthode.

Et honnétement, la plupart des éléves n’échouent pas par manque de frangais, mais
parce qu’ils n'ont jamais appris comment vraiment structurer leurs idées.

Si vous préparez le DALF C1 et que vous voulez :

e comprendre exactement ce qu’on attend de vous
e éviter les erreurs classiques qui font perdre des points
e et surtout gagner en clarté et en confiance

Je vous accompagne pas a pas chez LingoRelic Language Academy.

On travaille la méthode, la logique, et les réflexes d’'un candidat C1... pas juste la
théorie.

Parce qu’au final, le jour de 'examen, ce n’est pas votre niveau qui parle. C’est votre
maniére de I'utiliser.
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